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Fıiskolát és Egyetemet Végzett Ápolók  
IX. Országos Kongresszusa 

2010. április 29-30. 

Helyszín: Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar  
4400 Nyíregyháza, Sóstói u . 2-4. 

 
 
 
 
 
 
 

MEGHÍVÓ 

 

-  Elsı értesítés - 

 

 

 

MESZK SZABOLCS-
SZATMÁR-BEREG 
MEGYEI TERÜLETI 

SZERVEZETE 

                
 

Kedves kollégák, kolléganık, tisztelt érdeklıdık! 

 
Nagy örömünkre szolgál, hogy a Fıiskolát és Egyetemet végzett Ápolók IX. Országos 
Kongresszusát a Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar, a Jósa András Oktatókórház 
Egészségügyi Szolgáltató Nonprofit Kft és a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 
Szabolcs- Szatmár-Bereg Megyei Szervezete közösen rendezheti meg. 
  

 
 

A Kongresszus témái: 
 

1. Az ápolás nemzeti és nemzetközi helyzete  
 

2. Az ápolók képzésének, oktatásának kérdései, az ápolói karrier, kompetencia kérdései 
 
3. Az ápoláskutatás helyzete Magyarországon és legújabb eredményei 

 
4. Az ápolói munkaerı utánpótlás kérdései és az ápolói szükséglet meghatározása 

(pályaválasztás, pályaelhagyás, migráció, HR)  
 
5. Vezetés az ápolásban és ápolás menedzsment 

 
6. Az ápolás elméletének és gyakorlatának integritása, gyakorlati kérdések és feladatok 

és sürgısségi ápolás 
 

7. Az ápolás különbözı színterei: alapellátás, otthoni szakápolás, idısellátás 
 

 
 
 
 



 2 

Tudományos Bizottság elnöksége: 
 

Ujváriné Siket Adrienn, ápoló szakirányfelelıs, fıiskolai adjunktus,  
Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar, 

Dr. Betlehem József, egyetemi docens, dékán-helyettes,  
Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar, 

Jakabné Harcsa Erzsébet ápolási igazgató,  
Jósa András Oktatókórház Egészségügyi Szolgáltató Nonprofit Kft, 

Nagy Géza elnök,  
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara Szabolcs- Szatmár-Bereg Megyei Szervezete 

 
 

Helyi Szervezı Bizottság tagjai: 
 

Ujváriné Siket Adrienn ápoló szakirányfelelıs fıiskolai adjunktus 
Telefon: (42) 404-411/224, E-mail cím: siket@de-efk.hu 

Papp Katalin fıiskolai docens 
Telefon: (42) 404-411/169, E-mail cím: pappk@de-efk.hu 

Farkas Nóra fıiskolai tanársegéd 
Telefon: (42) 404-411/182, E-mail cím: farkasnora@de-efk.hu  

Törı Viktória, fıiskolai tanársegéd  
Telefon: (42) 404-411/222, E-mail cím: toroviki@de-efk.hu 

  

Kongresszussal kapcsolatos fontos tudnivalók: 

1.        A kongresszusra való jelentkezés feltételei: 

- Résztvevık esetén a jelentkezési lap elküldése a következık szerint:   
Levélben: Ujváriné Siket Adrienn ápoló szakirányfelelıs, fıiskolai adjunktus, 4400 
Nyíregyháza sóstói u. 2-4. DE-EK Ápolási Tanszék 
Faxon:   06/42/408-656 
E-mailben  siket@de-efk.hu szíveskedjen megküldeni. 
 
-      Elıadással jelentkezı kollégák esetén a jelentkezési lap, absztrakt és beleegyezési 
nyilatkozat elektronikus formában történı elküldése a következı címre: 
www.egeszsegtudomany.hu.  
 
A dokumentumok a www.egeszsegtudomany.hu és a  http://odin.de-efk.hu/ tölthetık le. 

2.        A kongresszusra való jelentkezés további feltétele: 

- Elıadók esetében a  www.egeszsegtudomany.hu  oldalon történı online regisztráció, 
valamint az absztrakt ugyanezen weboldalon elektronikus úton történı feltöltése.  
Az absztraktot kizárólag elektronikusan kérjük megküldeni !  www.egeszsegtudomany.hu  
 
- Jelentkezéssel és kongresszussal kapcsolatos információ kérhetı a 
rendezvényszervezıktıl. 
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A tudományos programmal kapcsolatos tudnivalók: 
  
A kongresszus résztvevıi elıadás és poszter tartására egyaránt jelentkezhetnek. Ezen a 
kongresszuson is az elıadások, poszterek bírálatára a Magyar Ápolástudományi Társaságot 
kértük fel. Ennek értelmében a beérkezett anyagok elıadhatóságáról a Tudományos Bizottság 
fog dönteni. Elfogadás esetén a prezentálónak a regisztrációs díjat meg kell fizetni, eredeti 
kötelezettségvállalói aláírással (számlával együtt küldjük ki a kötelezettségvállalói 
nyomtatványt). A regisztrációs díjból a Magyar Ápolástudományi Társaság tagjai 50%-os 
kedvezményben részesülnek.  
A bíráló bizottság a benyújtott dolgozatokat az alábbi szempontok szerint értékeli: 
-        megfelel-e a dolgozat a formai követelményeknek 
-        megfelel-e a dolgozat a kiírt témaköröknek 
-        a témaválasztás aktualitása, megalapozottsága 
-        saját kutatáson vagy megfigyelésen alapszik-e a dolgozat 
-        új megállapításokat tartalmaz-e a dolgozat 
-        a szerzı javaslatai felhasználhatók-e a gyakorlatban 
 
 Az absztrakt elektronikusan beküldött példánya kerül bírálatra. A kongresszus elfogadott 
elıadásainak és posztereinek összefoglalói a kongresszus kiadványában megjelentetésre 
kerülnek. A konferenciát követıen a Magyar Ápolástudományi Társaság  tudományosan 
hivatkozható absztraktgyőjteményt ad ki az elıadások absztraktjaiból. Várhatóan a 
konferencia továbbképzési pontot is jelent, az ESZTB általi bírálatot követıen. 
 
Az elıadások idıtartama: 10 perc +2 perc vita 

Igénybe vehetı technikai eszközök: projektor, laptop, diavetítı, írásvetítı. 

Elıadás/poszter absztraktjainak elkészítése: 
  

Formai követelmények: 

-        Margók: jobb és bal oldali margók 5 cm, alsó és felsı margók: 6,5 cm. 
-        Betőtípus: Times New Roman. 
-        Betőméret: 11 pt. 
-        Sortávolság: szimpla. 
-        Bekezdés igazítás: sorkizárt. 
-        Karakter szóközökkel: 2100 karakter  

-        Az elıadás/ poszter címét nyomtatott nagy betőkkel kell írni. Cég, intézmény neve a 
címben nem szerepelhet. A cím célja az olvasó tájékoztatatása a dolgozat tárgyáról. A jó cím 
rövid, tömör, nem túl terjedelmes, utal a dolgozat témakörére, a vizsgált kérdéskörre. 
Pontosan és egyértelmően jelzi a kidolgozásra választott témát. 

-        Szerzık: Közvetlen a cím alá a szerzı(k) neve kerüljön (titulus nélkül). Az elsı 
szerzınek meg kell egyeznie az elıadás/poszter helyszíni elıadójának nevével. 

-        A következı sorban az intézmény és a város szerepeljen. 
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Tartalmi követelmények (az absztrakt részei): 

1.      Bevezetés: 

Célja:a dolgozat témakörének a címnél részletesebb meghatározása, a témaválasztás 
indoklása, a vizsgálat pontos céljának meghatározása. Körvonalazza a megoldásra váró 
elméleti és gyakorlati kérdéseket, feladatokat, problémákat.  

2.      Vizsgálati anyag és módszer: 

Célja: A kutatás módszertani megalapozottságának bizonyítása, továbbá a 
megismételhetıségéhez szükséges információk szolgáltatása. A kutatás típusa; célcsoport; 
mintaválasztási mód; elemszám; beválasztási és kizárási kritériumok ismertetése; vizsgálati 
hely és idı; adatgyőjtési módszerek; kérdıívhasználat esetén a standardizált kérdıív 
megnevezése; az adott típusú kutatáshoz szükséges statisztikai próba megnevezése (pl. khi-
négyzet; T-próba; U-próba; F-próba); a statisztikai próba alkalmazásához használt szoftver 
megnevezése (pl. SPSS v14). 

3.      Eredmények: 

Célja: A vizsgálat eredményeinek szövegszerő bemutatása, külön kiemelten bemutatva a 
szakdolgozó saját új eredményeit a kutatási területen. Az eredmények bemutatásakor az 
alkalmazott statisztikai eljárással összhangban ismertetni kell a szignifikancia fokát (pl. 
p<0,005), a megbízhatósági tartományt (pl. [CI 1,7-5,8]). 

4.      Következtetések: 

Célja: A kapott eredmények értékelése, jelentıségének bemutatása, különösen a szakdolgozó 
saját új eredményének vonatkozásában. A saját új eredmények nemzetközi és hazai kutatási 
eredményekkel történı összevetésébıl levonható következtetések ismertetése. 

  
Fontos dátumok: 

Elıadás összefoglalók, absztraktok postai elküldésének és elektronikus feltöltésének 
határideje: 2010. március 1.  

A határidıt a nyomdai munkálatok miatt kérjük pontosan betartani. A megadott határidı után 
érkezett anyagokat nem áll módunkban elfogadni. 

 Elıadások elfogadásáról,  vagy elutasításáról írásbeli tájékoztató küldése: 
2010. március 30.  
 
Az elıadások, bírálatával kapcsolatban felvilágosítás kérhetı: 
Dr. Betlehem József a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara Oktatási és Tudományos 
Bizottság Elnöke. E-mail cím: betlehem@etk.pte.hu 
  
Jelentkezési lapok elküldésének határideje: 
2010. március 1.  
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Befizetési határidı: 
2010. április 15. 
  
Kongresszus idıpontja:  
2010. április 29-30. (csütörtök-péntek) 
  
Hasznos oldalak: 
A Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar honlapja 
http://odin.de-efk.hu/ 
 
Absztrakt feltöltés oldala 
www.egeszsegtudomany.hu 
 
Nyíregyháza város honlapja 
http://www.nyiregyhaza.hu/ 
 
Debreceni Egyetem honlapja 
http://www.unideb.hu/portal/  
  

Bízva a tudományos kongresszus sikerében, és szakmai közösségformáló hatásában, 
szeretettel várjuk a fıiskolai és egyetemi szintő ápolói képzésben végzett kollégák 
jelentkezését. 

  
Nyíregyháza, 2009. december 16. 
  
  
 
 
Eredményes munkát,  
Kellemes Karácsonyi Ünnepeket és Eredményekben gazdag Boldog Új Évet Kívánunk, 
  
 
 
 
 

  
                                                                                                                Dr. Fábián Gergely 

tudományos dékán-helyettes
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REGISZTRÁCIÓS DÍJAK: 

  
  Egységesen Befizetési határidı 
Regisztrációs díj a 
teljes kongresszusra: 

12.000,- 2010. április 29-30. 

  
Napijegy 7.000,- 2010. április 29. 

2010. április 30. 
Fogadás 5.000,- 2010. április 29. 
 
A kongresszusi részvételi díj tartalmazza: a tudományos programon való részvételt, a 
névkitőzıt, kongresszusi táskát, a kiállítás megtekintését, a kávészünetek költségeit, 2 ebédet. 

Napijegy tartalmazza: programfüzetet, megjelölt napokon a tudományos programon való 
részvételt, kávészünetek költségeit, aznapi étkezést. 

   
Befizetés lehetséges: 
 
- Banki átutalással 
A REGISZTRÁCIÓS  DÍJAT  a  Magyar Államkincstárnál vezetett 10034002 – 00282981 számú 
számlaszámra kérjük átutalni, az ÁPOLÓ TALÁLKOZÓ  EK 1200, valamint a résztvevı nevének 
feltüntetésével. 
 
Kérjük a befizetésnél nyomtatott nagybetőkkel tüntesse fel, hogy kinek a nevére szól a 
regisztráció!  

Amennyiben részvételét szponzor kívánja átutalással kifizetni, úgy kérjük, hogy a 
költségátvállaló nyilatkozatot cégszerő aláírással és pecséttel ellátva küldje vissza a 
szervezıbizottság címére! 

Elızetes számlát csak ennek birtokában küldhetünk. Köszönjük megértését és 
együttmőködését! 

Jelentkezési lap letölthetı a kar honlapjáról: http://odin.de-efk.hu/ 

 
   
 


